
E-Tea - ×àé Ýññèàê07.04.2009E-Tea - ×àé Ýññèàê Ïîâûøàåò èììóííûå ñèëû îðãàíèçìà. Îáëàäàåò àíòèòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì. Íîðìàëèçóåò ðàáîòó ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà. Íîðìàëèçóþùèå è óëó÷øàþùèå äåÿòåëüíîñòü èìóííîé ñèñòåìû - Ïîâûøàåò èììóííûå ñèëû îðãàíèçìà.  - Îáëàäàåò àíòèòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì.  - Íîðìàëèçóåò ðàáîòó ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà.  - Îêàçûâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå.E-Tea - ×àé Ýññèàê Íîðìàëèçóþùèå è óëó÷øàþùèå äåÿòåëüíîñòü èìóííîé ñèñòåìû - Ïîâûøàåò èììóííûå ñèëû îðãàíèçìà.  - Îáëàäàåò àíòèòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì.  - Íîðìàëèçóåò ðàáîòó ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà.  - Îêàçûâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå.Èíòåðåñíà èñòîðèÿ ÷àÿ "Åññèàê". Êàíàäñêàÿ ìåäñåñòðà Ðåíå Êàèññå (1888 -1978) óçíàëà ðåöåïò ýòîãî ÷àÿ îò îäíîé èç ñâîèõ ïàöèåíòîê, óòâåðæäàâøåé, ÷òî îíà âûëå÷èëàñü îò ðàêà ãðóäè òðàâÿíîé ñìåñüþ. Ïàöèåíòêà ïîëó÷èëà ýòîò ðåöåïò îò ñòàðîé èíäåéñêîé æåíùèíû. Ðåïå âçÿëà ôîðìóëó è îòëîæèëà èíôîðìàöèþ íà áóäóùåå. Äâà ãîäà ñïóñòÿ åå òåòå ïîñòàâèëè äèàãíîç: ðàê æåëóäêà è ïå÷åíè &mdash; è îáúÿâèëè áåçíàäåæíîé. Åå âðà÷ ñîãëàñèëñÿ íà èñïîëüçîâàíèå îòâàðà, êîòîðûé ïðåäëîæèëà Ðåíå. Îíà íàøëà òðàâû, ïðèãîòîâèëà îòâàð è óñïåøíî âûëå÷èëà èì ñâîþ òåòþ. Ïîñëå äâóõìåñÿ÷íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ôèòî÷àÿ æåíùèíà ïðîæèëà åùå 21 ãîä áåç ïîâòîðíûõ êóðñîâ ïðèìåíåíèÿ îòâàðà. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû Ðåíå Êàèññå óñîâåðøåíñòâîâàëà ôîðìóëó è èñïîëüçîâàëà åå äëÿ òûñÿ÷ ëþäåé, ïðèãîâîðåííûõ òðàäèöèîííîé ìåäèöèíîé. Ñ 1922 ãîäà Êàèññå ïðèìåíÿëà ýòîò ôèòî÷àé äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáî-ëåâàíèÿìè (êñòàòè, ñàìî íàçâàíèå ÷àÿ - åå ôàìèëèÿ, ïðî÷èòàííàÿ íàîáîðîò). Ìíåíèÿ âðà÷åé ïî ïîâîäó ýòîãî ñðåäñòâà ðàçäåëèëèñü - íåêîòîðûå èç íèõ ñêåï-òè÷åñêè îòíîñÿòñÿ ê äàííîé ìåòîäèêå. Òåì íå ìåíåå, ïðàêòèêà ïðèìåíåíèÿ ÷àÿ "Åññèàê" ïðîäîëæàåòñÿ ïî ñåé äåíü, è òûñÿ÷è ëþäåé ñâèäåòåëüñòâóþò î åãî öå-ëåáíîì äåéñòâèè. Ðåíå Êàèññå âûñêàçàëàñü íî ýòîìó ïîâîäó òàê: "ß óâåðåíà, ÷òî åñëè áû ÿáëî÷íûé óêñóñ îêàçàëñÿ ïîëåçíûì äëÿ áîëüíûõ ðàêîì, òî åãî òîæå ïîïûòàëèñü áû çàïðåòèòü". À â 1959 ãîäó âðà÷ ïðåçèäåíòà Êåííåäè äîêòîð ×àðëüç Áðàñê çàÿâèë, ÷òî "Åññèàê" èìååò çàñëóãè â ëå÷åíèè ðàêà.Ãëàâíàÿ òðóäíîñòü â ïðèìåíåíèè ýòîãî ÷àÿ â òîì, ÷òî åãî î÷åíü ñëîæíî ãîòîâèòü è õðàíèòü. Êîìïàíèÿ NSP ðàçðàáîòàëà óíèêàëüíóþ ìåòîäèêó ïðèãîòîâëåíèÿ ïîðîøêà èç îòâàðà ðàñòèòåëüíûõ èíãðåäèåíòîâ, êîòîðûé è ïðåäëàãàåòñÿ â êàïñóëàõ Å-÷àé.Å-×àé âîññòàíàâëèâàåò ôóíêöèþ ïå÷åíè, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïî÷åê, à òàêæå âûâîäèò òîêñèíû è øëàêè. Îí íîðìàëèçóåò ìåòàáîëèçì, î÷èùàåò êðîâü, âîññòàíàâëèâàåò èììóííóþ ñèñòåìó (Ò-êëåòêè), ãîðìîíàëüíûé áàëàíñ. Â ñîñòàâ ÷àÿ "Åññèàê" âõîäÿò ÷åòûðå êîìïîíåíòà, êîòîðûå â ôîðìóëå ðàáîòàþò êàê ñè-íåðãèñòû.Êîðåíü ëîïóõà (ðåïåéíèêà) èçâåñòåí òàêæå êàê Lappa Root (Ëîïóõ áîëüøîé). Îí ðàñïðîñòðàíåí â Åâðîïå, Àçèè, Ñåâåðíîé Àìåðèêå.Áåðäîê èñïîëüçóþò âî âñåì ìèðå ïðè óïëîòíåíèÿõ èëè îïóõîëÿõ ìîëî÷íûõ æåëåç, êèøå÷íèêà, æåëåçèñòîé òêàíè, ïå÷åíè, ãóá, æåëóäêà, ìàòêè, à òàêæå ìîçî-ëåé è áîðîäàâîê. Íàñòîé êîðíÿ ëîïóõà ïðèìåíÿëè äëÿ çàæèâëåíèÿ ÿçâ. Îí òðà-äèöèîííûé î÷èñòèòåëü êðîâè è ïîêàçàë ñåáÿ êàê äèóðåòè÷åñêîå, æàðîïîíè-æàþùåå, ïîòîãîííîå, ïðîòèâîïðîíîñíîå, ðàçäðîáëÿþùåå êàìíè, ïðîòèâîðåâ-ìàòè÷åñêîå è ïðîòèâîîïóõîëåâîå ñðåäñòâî.Êîðíè, ëèñòüÿ, ñåìåíà ëîïóõà äàâíî ïðèìåíÿëèñü ïðè âîñïàëåíèè ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, ïîäàãðå è çàáîëåâàíèÿõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.Ñâåæèå êîðíè ëîïóõà èìåþò àíòèìóòàãåííûå ñâîéñòâà. Àêòèâíàÿ ñîñòàâíàÿ ÷àñòü: ëèãíèíîïîäîáíûé êîìïîíåíò-10%, èíóëèí- 27-45%, ñëèçü è ýôèðíîå ìàñëî 0,06-0,18%.Ýêñòðàêò êîðíÿ áåðäîêà ïîêàçàë ìî÷åãîííîå, áîëåóòîëÿþùåå, ïðîòèâîàëëåðãè÷åñêîå, ãåïàòîïðîòåêòîðíîå, àíòèáèîòèêîïîäîáíîå, æåë÷åãîííîå äåéñòâèå. Â 1966 ãîäó âåíãåðñêèå ó÷åíûå îáúÿâèëè î "çíà÷èòåëüíûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ñâîéñòâàõ" î÷èùåííûõ ôðàêöèé áñðäîêà. Â 1984 ãîäó ÿïîíñêèå ó÷¸íûå èç óíè-âåðñèòåòà ãîðîäà Íàãîå îòêðûëè ñóáñòàíöèþ, êîòîðàÿ çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ìó-òàöèþ êëåòîê. Áåðäîê ñîäåðæèò äåçìóòàãåíïûé ôàêòîð, êîòîðûé ìîæåò ïðèîñ-òàíîâèòü ìóòàöèþ íå òîëüêî â íåïðÿìûõ ìóòàãåíàõ ñ óâåëè÷åííîé ìåòàáîëè÷å-ñêîé àêòèâíîñòüþ, íî è â òåõ, ãäå ýòîé àêòèâíîñòè íåò. Äåçìóòàãñí îïðåäåëÿþò êàê àãåíò, êîòîðûé èíàêòèâèðóåò ìóòàãåíû ïóòåì ïðÿìûõ ðåàêöèé. Ðåâåíü èíäþøà÷èé ðàñòåò â Êèòàå è Òèáåòå.Ðåâåíü èíäþøà÷èé èñïîëüçóþò â êèòàéñêîé ìåäèöèíå äëÿ ëå÷åíèÿ çàïîðîâ, òåðìàëüíûõ îæîãîâ, æåëòóõè, ðàçëè÷íûõ âûñûïàíèé è îïóõîëåé.Îñíîâíîå ëå÷åáíîå äåéñòâèå ðåâåíÿ: ñëàáèòåëüíîå, âÿæóùåå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, àíòèìèêðîáíîå. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ðåâåíÿ èíäþøà÷üå-ãî: áåðåìåííîñòü, ëàêòàöèÿ, íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà, íåêîòîðûå çàáîëåâà-íèÿ ïî÷åê.Ðåâåíü èíäþøà÷èé èìååò äâà âèäà àêòèâíûõ âåùåñòâ: òàíèíû è ãëèêîçèäû. Âÿæóùåå ñâîéñòâî ïðîÿâëÿåòñÿ òîãäà, êîãäà ïðèíèìàþò åãî â ìàëûõ êîëè÷åñò-âàõ. Ñëàáèòåëüíîå äåéñòâèå ïîÿâëÿåòñÿ ïðè ïðèåìå áîëüøèõ êîëè÷åñòâ òàíè-íîâ. Êðîìå òîãî, îí ñîäåðæèò 3-9% ãèäðîêñèàíòðàöåíà ïðîèçâîäíîå, êîòîðîìó îáÿçàí ñïîèì ñëàáèòåëüíûì äåéñòâèåì. Ýòîò êîìïîíåíò óìåíüøàåò âñàñûâàíèå âîäû è ýëåêòðîëèòîâ â ïðîñâåòå êèøå÷íèêà è óâåëè÷èâàåò ïåðèñòàëüòèêó.Âÿç àìåðèêàíñêèé ðàñïðîñòðàíåí â Êàíàäå è ÑØÀ. Ñîäåðæèò áåòà-ñèòîñòåðèí, ïîëèñàõàðèäû. Âíóòðåííÿÿ ÷àñòü êîðû âÿçà àìåðèêàíñêîãî óïîò-ðåáëÿåòñÿ â ëå÷åíèè óæå ñòîëåòèÿìè. Â îñíîâíîì äëÿ ëå÷åíèÿ âîñïàëåíèé ìî-÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, à òàêæå ìåñòíî ïðè ðàçëè÷íûõ âûñûïàíèÿõ íà êîæå è ôó-ðóíêóëàõ. Àìåðèêàíñêèå èíäåéöû óïîòðåáëÿëè ÷àé èç ðàñòåíèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, êàøëÿ, à òàêæå åëè êîðó ïðè ðàññòðîéñòâàõ æåëóäêà è êèøå÷íèêà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âÿç àìåðè-êàíñêèé ïðèìåíÿþò êàê îòõàðêèâàþùåå, ñåäàòèâíîå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå ñðåäñòâî. Êàê äèåòè÷åñêîå ñðåäñòâî ïðèíèìàþò ïðè ÿçâàõ, ýðîçèÿõ, äèàðåÿõ. Ïðîòèâîïîêàçàíèé íåò.Ýôôåêò äåéñòâèÿ êîðû âÿçà àìåðèêàíñêîãî îáóñëîâëåí áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñëèçèñòûõ êëåòîê ñ âîëîêíàìè. Êîãäà êîðà ïîïàäàåò â êîíòàêò ñ âîäîé, êëåòêè íàáóõàþò, îñâîáîæäàÿ ìîáðèêîòèí, äåìóëüñåíèé, åìîëèåíò, êîòîðûå äåéñòâó-þò âÿæóùå ïðè ïðèåìå âíóòðü.Ùàâåëü îâå÷èé èçâåñòåí êàê ñðåäñòâî äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ òêàíåé â îðãàíèçìå. Ðàñòåíèå ïîâûøàåò àïïåòèò, óñèëèâàåò ðàáîòó æåëóäêà, óëó÷øàåò ðàáîòó ïå÷å-íè è ñåðäöà. Åãî îïèñûâàþò êàê ñåäàòèâíîå, ïîòîãîííîå, âÿæóùåå, æåë÷åãîí-íîå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå ñðåäñòâî. Îí ñîäåðæèò óãëåâîäû, ñàïîíèíû, âèòà-ìèíû (âèòàìèí Ê, ôëàâîíîèäû), íåîáõîäèìûå äëÿ ïèòàíèÿ æåëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè, à òàêæå êðåìíèé, íåîáõîäèìûé èììóííîé è íåðâíîé ñèñòåìå.×àé "Åññèàê" (Å-÷àé) îò NSP ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ìî÷åâûâîäÿùåé è ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåì. Îí ïîâûøàåò çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà. Ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü åãî ïðè çàïîðàõ, ãåìîððîå, äèà-áåòå, ðåâìàòèçìå. Ïîìîãàåò ïðè êàøëå è ïðîñòóäå. Ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â êà-÷åñòâå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ïðîòèâ ðàêà.Ñîñòàâ 1-é êàïñóëû:Çàïàòåíòîâàííàÿ ñìåñü &mdash; 430 ìãÊîðåíü ðåïåéíèêà (Arctium lappa)Ùàâåëü îâå÷èé (Rumex acetosetta)Âÿç àìåðèêàíñêèé (Ultnus rubra)Êîðåíü ðåâåíÿ èíäþøà÷èé (Rheum officinale)Äåêñòðèí è ìàëüòîäåêñòðèíÏðèìåíåíèå: â êà÷åñòâå äîáàâêè ê ïèùå ïðèíèìàòü íî 2 êàïñóëû 3 ðàçà â äåíü äî åäû.Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ: íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèíèìàòü ïðè èíäèâèäóàëüíîé íåïåðåíîñèìîñòè ïðîäóêòà. Ïåðåä ïðèìåíåíèåì ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ c âðà÷îì.Ôîðìà âûïóñêà:  100 êàïñóë
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